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Tlous tka pot éru v zavislosti
na zatizeni a konstrukci, dilata €ni spary

Sestava podlahového souvrstvi je vzdy dana pozadavkem na konec¢né funkéni vlastnosti podlahy. Navrzena
skladba podlahy musi byt vZzdy v souladu s projektovou dokumentaci, statickym vypoctem, ktery uréuje i
pramérnou tloustku potéru a technickou dokumentaci vyrobce materialu jednotlivych vrstev.

1. Obecné rozd éleni podlah

Podlaha je souvrstvi uloZzené na nosném podkladu (stropu nebo podlozi) a je tvofené zpravidla nékolika vrstvami
(izolaéni, roznaSeci, vyrovnavaci a nasSlapné vrstvy).

1.1 Podlaha v bytové a ob €anské vystavb é

Je ur¢end pro trvaly pobyt osob v bytech, kancelafich, obchodech, nemocniénich pokojich, kulturnim zafizeni
apod.

1.2 Podlaha pr amyslova

Je zatizena rovnomérnym zatizenim v&tsim nez 5 kN/m® nebo zvySenymi naroky na obrus, kontaktnim
namahanim provozem (manipulaéni prostfedek, jehoz celkova hmotnost je vétSi nez 2000 kg), pfipadné
chemickym plsobenim.

2. Podlahovy pot ér

¢ plovouci, ktery je oddéleny od podkladu stlacitelnou izolaéni vrstvou
e oddéleny potér, ktery je oddéleny od podkladu a stén kluznou vrstvou, napf. separaéni folii
« pfipojeny s podkladem

3. Vytvo Feni spar v pot éru
3.1 smrs tovaci spara

Je uréena pouze pro cementem pojené potéry.

Umoznuje kontrolovany vznik smrStovacich trhlin. Vzdalenost smrstovacich spar je nutno zvolit podle konzistence
potéru, hutnosti, mistnich podminek a teplot. Rastr spar pro podlahy v bytové a ob&anské vystavbé je vhodné
zvolit pravouhly s pomérem stran max. 1:2. Obvykle jsou to ¢tverce o velikosti 3 x 3 metry pro potéry pevnostni
tlidy C20 a C25. Smrstovaci spara se provadi vlozenim vhodnych vymezovacich profili nebo profezanim.
Profezani se provadi do 24 hodin, feznym kotou¢em do 1/3 tloustky potéru, pfiemz nesmi byt porusSena vlozena
vyztuz. Smrsténi za obvyklych podminek odezniva do 28 dnu, po této dobé je mozno smrStovaci spary
zmonolitnét. U prdmyslovych podlah jsou naroky na provedeni spar vyrazné vyssi a musi byt vzdy zohlednéno
plo$né a pohyblivé zatizeni dané konstrukce.

3.2 dilata €ni spara

Umozniuje vzajemny pohyb jednotlivych dilataénich celkll po celou dobu Zivotnosti stavby a musi byt vyplnéna
hmotou, kterd zajisti trvaly pohyb vrstev. Spéra je vzdy v celé vrstvé potéru, nelze ji provadét profezem. Sitka
spary musi odpovidat velikosti pohybu dilata¢nich celkd a musi zde byt zohlednény teplotni roztaznosti potéru a
dalSich spolupusobicich vrstev.



Mozné dilata €ni spary:

« dilata¢ni spara ploSna v konstrukci
musi byt respektovana na vSech podlahovych vrstvach

« dilata¢ni spara obvodova v potéru
je provadéna po celém obvodu padorysu podlahové konstrukce, véetné otvor( dvefi v misté prahu a po obvodu
konstrukénich prvk(, jako jsou sloupy a pilife nebo jiné vystupujici prvky v potéru; tato dilatace je uréena pro
plovouci a oddéleny potér na sadrové i cementové bazi

« dilata¢ni spara mezi topnymi okruhy
- v pfipadé viceokruhového podlahového vytapéni zabudovaného v potéru je nutné jednotlivé topné okruhy
oddélit dilatacni sparou

Tlous t'’ka pot éru ve vztahu k zatizeni
(CSN 74 4505 Podlahy — Spole éna ustanoveni)

4.6.2 Skute¢né provedena tloustka vrstvy musi byt v souladu s technickou dokumentaci vyrobce materialu této
vrstvy. Prumérnd tloustka vrstvy potéru nesmi byt vétSi nez 120% tloustky predepsané v navrhu podlahy.
V opacném pripadé musi byt zvySena hmotnost podlahového potéru posouzena statickym vypocétem.

Tabulka 6 - NejmensSi navrhové tloustky cementovych a anhydritovych (sadrovych litych) plovoucich potéra (pro
bytov?u a ob¢anskou vystavbu) pfi stlacitelnosti podkladnich vrstev < 3 mm (resp. 5 mm pro ploSné zatizeni pod 3
kN/m*)

Tfida pevnosti Plo$né zatizeni Plosné zatizeni Plo$né zatizeni
v tahu za ohybu, Plo3né zatizeni < 3,0 kN/m? < 4,0 kN/m? < 5,0 kN/m?
. podle < 2,0 kN/m? Bodové zatizeni Bodové zatizeni Bodové zatizeni <
CSN EN 13813 <2,0 kN/m? < 3,0 kN/m? 4,0 kN/m®
. Muzea, vystavni
Priklady odpovidajicich Obytné mistnosti Schodisté a Skoly, siné chodby
. mistnosti dle rodinnych balkény rodinnych restaurace, verejnych
CSN EN 1991-1-1 : 2004-03 a bytovych domu a bytovych domu jidelny, ¢itarny a administrativnich
budov
Lity potér na bazi F4 >35 =250 =60 265
siranu vapenatého F5 > 30 245 >50 >55
CA C20 F7 =30 =40 =45 =50
Cementowy pot&r F4 > 45 =65 =70 =75
iR F5 > 40 >55 > 60 > 65
F7 > 35 =50 > 55 =60

Presné hodnoty uZitnych zatiZeni podle druhu mistnosti a objektd jsou uvedeny v narodni pfiloze NA CSN EN
1991-1-1.

Tabulka 4 - Dovolené odchylky od projektem predepsané tloustky vrstvy potéru

Predepsana tloustka Tloustka %rrsrfvy poteru
mm Nejmensi hodnota Priimér
10 >? =210
15 >? =215
20 =15 =20
25 =20 =25
30 225 230
35 =30 =35
40 =30 =40
45 =35 =45
50 240 250
60 245 260
70 =50 =70
80 =60 >80
>80 " >° > pFedepsana tloustka
% Musi byt odsouhlaseno projektantem podle konkrétnich podminek.
by cementovych potérd by mély byt vzaty v Gvahu zasady technologie betonu uvedené v CSN EN 206.

5.1.7 Pfi navrhu podlahové konstrukce musi byt vzato v Gvahu maximalni zatizeni plGsobici na podlahu po celou
dobu Zivotnosti podlahy, véetné doby vystavby budovy. Minimalni padorysna velikost bodu pfi bodovém zatiZeni je
Stverec 25x25 mm, nebo kruh o praméru 32 mm.

PoZadavky na rovinnost pot éru

Musi vychazet z pozadavk( na geometrické vlastnosti nasledné provadéné naslapné vrstvy (napt. dle CSN 74
4505.) V pfipadé, Ze tento pozadavek neni v potérové vrstvé splnén, musi byt mezi tyto vrstvy vloZzena vrstva
vyrovnavaci.



PoZadavky na pevnost a p Fidrznost pot ért

Za nejvhodné&jsi je povaZovana informace uvedena v CSN 74 4505 Podlahy — Spole¢na ustanoveni, &l. 4.8.3.,
prevzata od némeckého Svazu pro potéry a podlahy (Bundesverband Estrich und Belag e.V.):

Pevnost v tahu povrchovych vrstev betonu

a) pod cementové potéry spojené s podkladem: nepojizdéné 1,0 MPa / pojizdéné 1,5 MPa
b) pod potéry z hofe¢naté maltoviny: 0,8 MPa

c¢) pod polymerni potéry: nepojizdéné 1,0 MPa / pojizdéné 1,5 MPa

Soudrznost pot ér spojenych s podkladem
a) v interiéru: nepojizdéné povrchy 0,5 MPa / pojizdéné 0,8 MPa
b) v exteriéru: 1,0 MPa

Pevnost v tahu povrchovych vrstev pot  éru

a) pod keramicky a kamenny obklad: nepojizdéné povrchy 0,5 MPa / pojizdéné povrchy 1,0 MPa
b) pod textilni krytiny: 0,5 MPa (v kancelafich 0,8 MPa)

c) pod plastové krytiny: nepojizdéné povrchy 0,8 MPa / v kancelafich 1,0 MPa

d) pod polymerni vrstvy: nepojizdéné povrchy 1,0 MPa / pojizdéné povrchy 1,5 MPa

e) pod parkety 1,0 MPa

f) pod dfevénou dlazbu 1,2 MPa



7.2

Povrchova Uprava pot érua a vyrovnani nerovnosti povrchu
Cementové pot éry

Povrchovou Upravu je mozno provadét az po vyschnuti a objemové stabilizaci celé tloustky vrstvy potéru. Potér
vysycha nerovnomérné, na povrchu dochéazi pfi vysychani ke smrsténi, jehoz disledkem pfi brzké aplikaci
povrchové Upravy (napf. dlazba) miZze dojit k defektim a trhlinam povrchovych Uprav.

Vhodné materialy pro vyrovnani:
e cementove nivelagni stérky
¢ sadrové nivelaéni stérky

Sadrové lité pot éry

Pfi kontaktni povrchové Upravé (lepeni dlazeb, kobercli nebo PVC) je nutné vyplaveny separacni film zcela
odstranit pfebrousenim.

Vhodné materialy pro vyrovnani:
¢ sadrové nivelaéni stérky
¢ cementové nivelaéni stérky (vZzdy s doporué¢enym adheznim mastkem)

7.3 Potéry s podlahovym vytap énim

We create chemistry

V pfipadé, Zze potér bude vyrovnan nivelaéni stérkou a v jedné z vrstev (v potéru nebo ve stérce) bude zabudovano
podlahové vytapéni, je nutné z ddvodu tepelné roztaznosti materialll pouzit potér a stérku na stejné pojivové bazi.

Ostatni

NejvySSi dovolena vihkost potér(i v dobé pokladky naslapné vrstvy a vhodné zpusoby jejiho zjiStovani jsou
uvedeny CSN 74 4505.
Pozadavky na geometrickou pfesnost ve vystavbé jsou uvedeny napt. v CSN 73 0212-1; €SN 73 0212-3; CSN 73
0202 a v CSN 73 0205.
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